REGEN
BOGEN

Kantine - INAN
Regierung von Oberbayern ARBEIT
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen | ** Zwiebel- Lauch- Quiche ** Kartoffel-Kurbis-Curry ** Asiatischer GemUsereis ** Farfalle ** Indisches Linsen-Dal
€450 mit Sauerrahm-Dip dazu Fladenbrot mit Cashewkernen in Tomaten- Kiirbis-Sugo mit Reis
’
g g
+1,50 € JOBSFIT ' JOBEFIT
Extome G1,M, E G1,C C.1.DB4 o G JOBEFIT
Essen Il ** Veganes Chili sin Carne | ** Regenbogen- -Gratin ** Kaiserschmarr'n ** Schupfnudeln-Grost'| mit ** Tagesgericht
€6.60 mit Kartoffelecken mit Kase und Kirbiskernen mit Zwetschkenroster Edamame, Marktgemise,
’ und Sonnenblumenkernen Uberbacken Pilzen und Gemuserahmsauce
g g g
+1,50 € JOB&FIT | JOBEFIT JOBS&FIT
Externe s S S G1,E,M C.M. G1, E=
Essen lll * ¥ Grill-Hahnchen * Pasta Bolognese mit Wiener Schnitzel * Deftiges Hirschragout * Gebackenes Fischfilet
€7.40 mit Kartoffelsalat geriebenem Parmesan vom Strohschwein mit Spatzle mit Schwenkkartoffeln
’ +150€ dazu Blattsalat mit Pommes Frites und Apfelblaukraut und Sauce Remoulade
Externe S, H C. M, G1 G1,E G1,E
Beilage ** Griine Bohnen ** Herbstgemuse ** Rosenkohl ** Blaukraut ** Tagesbeilage
€1,60 +0,20 €
Externe
Tagessuppe ** Blumenkohlsuppe ** Lauchcremesuppe ** Briihe mit Grief3nockerl ** Zwiebelsuppe * Tagessuppe
€1,40 +0,20€ M M, C G1.E C
Externe
Salatbuffet ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate
4 4 4 g 1]
€ 1 50 I 100 g JOB&FIT JOB&FIT { JOB&FIT JOB&FIT JOB&FIT
Dessert ** Mousse au Chocolat ** Magerquark mit Friichten ** Obstsalat ** Zitronencreme ** Tagesdessert
7
€ 2,00 +0,20 € JOBEFIT
Externe M M (-—: M
Wir empfehlen lhnen pro Woche zwei Stiick Obst
6 Die Angebote/Komponenten mit dem JOB&FIT-Logo (7% WA ) ) . ) .
/ jomspr  ©ntsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Caualitgi orange gekennzeichnete Speisen ° %\ blatu gekinnzelchnete Speisen
{ S=—.: Betrieben, Behdrden und Hochschulen“ und wurden von der Deutschen WA entsprechen blo jentsprecnen
Gesellschaft fir Emnahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert. T/ Geprifter Qualitat Bayern o2 Bio-Bayern Qualitat

* ohne Schweinefleisch ** vegetarisch Barzahlerlnnen +

0,20 € pro Buchung Abkirzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang
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