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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen | ** Winterlicher Kartoffel- ** Reiberdatschi ** Vollkornpasta ** Apfelstrudel Tagesgericht
€410 Gemiiseeintopf mit Apfelmus mit Basilikumpesto mit Vanillesauce
’ mit Tofu mit Mandeln
dazu eine Laugenstange dazu Tomatenwiirfel
]
+1,50 € JOBSFIT
Externe G1,1 B1, B4, G1 | G1,E,M
Essen Il ** Chili-Ofenkarotten ** Kohlrabigratin ** Gebackenes Sellerieschnitzel ** Bayerischer Reis ** Vegetarische Enchiladas
€6.10 mit Bulgur mit knuspriger Broselkruste mit mit Champignons, mit Guacamole
’ dazu Krauterdip und Sonnenblumenkernen und Sauce Remoulade Rucola und Parmesan
g g g g
+ 1’50 € JOBE&FIT ( JOBEFIT JOBE&FIT JOB&FIT
Extorne M, C M, G1 C.E, G1 G5, M c. gy =
Essen lll * Putenrollbraten Fleischpflanzerl Munchner Schnitzel * Saftiges Rindergulasch * Wildlachsfilet
€6.90 mit Butternudeln mit Kartoffelpiree vom Strohschwein mit Eierspatzle in Spinatpanade
’ und Krautsalat und Mischgemuse mit Pommes Frites und Gemise mit Zitronendip
und -Rucolasalat
+1,50 €
Externe G1 M, G1,E G1,E, S G1,E M, G1
Beilage ** Blumenkohl ** Mischgemdiise ** Karotten ** Wurzelgemdise ** Tagesbeilage
€ 1,60 +0,20 €
Externe
Tagessuppe * Frittatensuppe * Blumenkohlcremesuppe * Kartoffel-Gemusesuppe * Minestrone * Tagessuppe
€1,40 +0,20 €
Externe G1,E M M C
Salatbuffet ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate
4 4 4 g 1]
€ 1,50 I 100 g JOB&FIT JOB&FIT { JOB&FIT JOB&FIT JOB&FIT
Dessert ** GrieR-Panna-Cotta ** Zimtpflaumen ** Nuss-Nougat-Pudding ** Joghurt mit Apfelmus ** Tagesdessert
mit Vanillesauce P
€2,00 +0,20 € M M B2 M { JOBSFIT
Externe ' M
Wir empfehlen lhnen pro Woche zwei Stiick Obst
Die Angebote/Komponenten mit dem JOB&FIT-Logo -\ ) ) - ) )
;e entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in ;Qaualiti;l':t orange gekennzeichnete Speisen ° %\ blau gekennzeichnete Speisen
{ JOBEFIT Betrieben, Behdrden und Hochschulen® und wurden von der Deutschen ) entsprechen blo entsprechen
Gesellschaft fir Erahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert. %/ Geprifter Qualitét Bayern @ ©o-Bayern Qualitat

* ohne Schweinefleisch ** vegetarisch Barzahlerlnnen +

0,20 € pro Buchung

Abkirzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang
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