Kantine
Regierung von Oberbayern

REGEN
BOGEN
i I
ARBEIT

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen | ** Grillgemiise — **Apfelkicherl **Frihlingslauch-Quiche Feiertag ** Kurbis-Kartoffel-Eintopf
€4.10 Zucchini, Auberginen, auf Vanillesauce mit Blattsalat mit Wurzelgemise
’ Paprika mit Krauterquark, und Graubrot
Drillingkartoffeln
+1,50 € Pk 2
Externe M, ¢\ G1,EM M,E,G1 o o 2T
Essen Il ** Thai-Gemuse-Curry ** Spinat-Gemiiselasagne ** Gemuseplanzerl auf **Tagesgericht
€6.10 mit auf Tomatensauce Karotten, mit Sauerrahmdip
’ +150€ Jasminreis und gerosteten Kernen und Sonnenblumenkernen
Externe “ g
I, G1,C JOBSFIT JOBEFIT
E,G1,C E,G1,C
Essen lll * Thaicurry Chili con Carne Wiener Schnitzel * Gebackenes Fischfilet
€6.90 mit Hihnchenfleisch mit Nachos, Sauerrahm vom Strohschwein mit Kartoffelsalat
’ +1,50 € dazu Jasminreis und Kartoffelecken mit und Sauce Remoulade
Externe 1,G1,C M,C G1,E H,S,G1,E, F
Beilage **Wokgemuse **Marktgemuse **Karottengemuse ** Tagesbeilage
€ 1,60 +0,20 €
Externe
Tagessuppe **Blumenkohlsuppe **Briihe mit Nudel **Minestrone * Tagessuppe
€1,40 +0,20 €
Externe M,C C,E,G1 C
Salatbuffet ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate ** Rohkostsalate
] 4 ] 1
€1,50/1009 J0BSFIT J0BSFIT (somsrr J0BSFIT
+ 0,10 € Externe ) | '
Dessert **Rhabarbergritze mit ** Naturjoghurt mit Beeren **Vanillepudding ** Tagesdessert
€2.00 +020€ Vanilleeis J;B&FIT
’ Externe M M L: M
Wir empfehlen lhnen pro Woche zwei Stiick Obst
Die Angebote/Komponenten mit dem JOB&FIT-Logo fi \a ) o ) )
{ jogspr  entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in :Cl:ualitg;: orange gekennzeichnete . %\ blau gekennzeichnete Speisen
{ 9222F1T Betrieben, Behdrden und Hochschulen® und wurden von der Deutschen WY Speisen entsprechen blo jentsprechen
Gesellschaft fiir Emahrung e. V. (DGE) als eine Mendllinie zertifiziert. Y5/ Gepriifier Qualitét Bayern g © 0-Bayern Qualitat

* ohne Schweinefleisch ** vegetarisch
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschéaftsstelle), Werinherstralle 45, 81541 Miinchen, Tel.: 089/45 69 830, Telefon Betriebsleitung: 0151 — 12 15 75 60

Barzahlerinnen +

0,20 € pro Buchung

Abkirzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang




