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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe  

1,80 € 

** Tomatencremesuppe 
mit Croutons  

 
M, G1, C 

** Kürbissuppe 
 
 

C 

** Gemüsebrühe mit Flädle 
und Schnittlauch 

 
G1, M, C, E 

** Blumenkohlsuppe 
 
 

C, M 

Tagessuppe 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Ofenkartoffel mit 
Gemüsekräuterquark und 

geräuchertem 
Tofucrunch 

 
M, C, I 

** Würziges Kichererbsen-
Blumenkohl Curry 

 
 
 

C 

** Germknödel mit 
Vanillesauce und Mohnbutter 

 
 
 

M, G1, E 

** Pasta mit rotem 
Walnusspesto 

 
 
 

G1, B3 

Nachhaltigkeitsgericht 
 

Essen II 

6,60 € 
+0,50 € Barzahler 

 

** Bunter Linsensalat mit 
Pastinake und Kürbis aus 

dem Ofen 
 
 

C 

Spiralpasta mit roten Linsen 
Bolognese und 

Sonnenblumenkern-Crunch 
 
 

G1, C 

** Saftige Käsespätzle mit 
Röstzwiebel und kleinem 

Salatbouquet 
 
 

G1, M, C, E 

** Gebratene Schupfnudeln 
mit würzigem 

Weinsauerkraut 
 
 

G1, E, C 

** Gebratene 
Linsenpflanzerl mit Quinoa 

und Grillgemüse 
 
 

C, G1, M, E 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Schweinekrustenbraten 
mit Kartoffelknödel und 

Krautsalat 
8,40€ 

 
C 

* Hähnchengeschnetzeltes 
in Mango-Kokossauce 

dazu Reis 
7,80€ 

 
C 

Hausgemachte Fischpflanzerl 
mit Kartoffel-Rucola Salat und 

Sauce Tatar 
8,40 € 

 
F, G1, C, M 

Saftiges Schnitzel vom 
Strohschwein mit Pommes 

und Zitronenecke 
7,90 € 

 
G1, M, E 

* Gebackenes 
Goldbarschfilet mit 
Limonenbutter und 
Petersilienkartoffel  

8,40 € 
F, G1, M, E 

Dessert  

2,00 € 

** Fruchtgrütze ** Quarkcreme 
 
 

M 

** Blaubeerragout mit 
Vanillesauce 

 
M 

** Joghurt mit Honig und 
Nuss 

 
M, B3 

* Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       ° kleine Portion möglich 
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

 

Kantine 
vom 02.02.2026 bis 06.02.2026 


