
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch   
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Gemüse Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Gemüseeintopf 
mit Brot 

 
 

G1, C 

** Afrikanischer 
Kichererbsen-Eintopf mit 
Erdnuss und Fladenbrot 

 
D, G1, C 

** Gemüsestrudel 
mit Tomatensugo 

 
 

G1, C, E 

** Ravioli 
mit Tomaten-Kräutersauce 

 
 

G1, C 

** Apfelküchle mit Zimt 
und Zucker 

 
 

M, E, G1 

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Rahmspinat 
mit Kartoffeln 
und Spiegelei 

 
 

C, E, M 

** Semmelknödel auf 
Pilzrahmsoße und 

Schnittlauch 
 
 

C, G1, M, E 

** Rotes Linsen Dal mit Naan 
und Raita 

 
 
 

M, C, G1 

** Allgäuer Käsespätzle  
mit Röstzwiebeln  

dazu ein kleiner Salat  
 
 
H, S, G1, E, M 

** Quiche mit Feta und 
Spinat dazu ein kleiner 

Salat 
 
 

S, H, G1, M, E 

Essen III 

€ 7,40 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

* Hühnerfrikassee mit 
Reis, Erbsen und 

Karotten 
 
 

C, M 

* Pasta Bolognese 
mit geriebenem Parmesan 

 
 
 

C, M, G1 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 
 

H, E, G1, S 

Deftiges Linsenragout mit 
Spätzle und ein Paar 

Wiener 
 
 

H, C, E, G1 

* Gebratenes Fischfilet  
mit Meerettichsoße und 

Kräuterkartoffeln  
 
 

M, F 

Tagessuppe  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

* Klare Brühe mit 
Frittaten 

 
E, G1, C, M 

** Maronencremesuppe 
 
 

C, M 

** Brokkolicremesuppe 
 
 

C, M 

** Tomatengemüsesuppe 
 
 

C 

* Tagessuppe 

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

** Panna Cotta mit 
Himbeersoße 

 
M 

** Quark mit Früchten 
 
 

M 

** Bayrischcreme 
 
 

M 

** Joghurt-Zitronen-Mousse 
 
 

M 

** Tagesdessert 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat  

Kantine 
vom 02.02.2026 bis 06.02.2026 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


