
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch   
BarzahlerInnen   + 0,20 € pro Buchung 
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 

+ 1,00 € 
Externe 

** Gemüse-Maultaschen 
mit Tomatenfrisch-

käsesauce 
 
M, G1, E, C 

** Kartoffel-Kürbis-Eintopf 
mit Brot 

 

G1, C  

** Pasta Arrabbiata  
 
 

G1, C  

** Deftiger Linseneintopf mit 
Graubrot 

 

H, G1, C  

** Schupfnudeln mit 
Rahmspitzkraut  

 
 

E, C, G1, M 

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Rahmspinat mit 
Kartoffeln und zwei 

Spiegeleier  
 
 

E, M 

** Budda-Bowl 
mit Bulgur, Kichererbsen, 
Blumenkohl, Gurke und 

Hummus 
 

D, H, G1 

** Aloo-Gobi mit Naan Brot 
und Raita 

 
 
 

M, G1 

** Rote Beete-Gnocchi mit 
Babyspinat, Bavaria-blu- 

soße und Walnüssen  
 
 
B4, G1, E, M 

** Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus 

 
 
 

G1, E, M 

Essen III 

€ 7,40 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

Lasagne-Bolognese 
(gemischtes Hack) mit 
Mozzarella überbacken 

und Rucola 
 
E, G1, C, M 

Fleischpflanzerl mit 
Bratensauce dazu Kartoffel-

Gurkensalat 
 
 
H, S, M, G1, E 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 
mit Pommes Frites 

 
 

G1, E 

* Cheeseburger 
mit Zwiebeln, Tomaten, 

Gurken und Wedges 
 
 

H, D, G1 

* Forelle Müllerin 
(grätenfrei) mit 

Butterkartoffeln und 
kleinem Salat 

  
F, M, H, S 

Tagessuppe  

€ 2,00       + 0,10 € 

Externe 

** Kartoffel-Lauch-Creme 
 

M, C 

** Karotte-Ingwer-Suppe 
 

C  

** Pilzrahm-Suppe 
 

C, M 

** Brokkolicremesuppe 
 

C, M 

** Tagessuppe 

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

** Vanillepudding mit 
Fruchtspiegel 

 
M 

** Bayerischcreme 
 
 

M 

** Mousse au Chocolat 
 
 

M 

** Joghurt mit Obst 
 
 

M 

*  Tagesdessert 

= vegane Speise 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat  

Kantine 
vom 16.03.2026 bis 20.03.2026 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


