
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch 
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Pasta Cavol mit 
Tomaten und geröstetem 

Blumenkohl 

C, G1  

** Nordafrikanischer 
Gemüseeintopf mit 

Erdnüssen und Fladenbrot 

G1, A, C  

** Borrschtsch mit 
Dillschmand und Brot 

 
 

M, C, G1 

** Grießbrei mit 
Zwetschgenröster 

 
 

M, G1 

** Minestrone mit weißen 
Bohnen dazu Graubrot 

 

G1, C  

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Fattoushsalat mit 
Halloumikäse und 
Sumachdressing 

 
 

G1, M 

** Bayrischer Reis mit 
getrockneten Tomaten und 

Basilikumpesto 
 
 

B1, M, G1 

** Buddha Bowl 
Bulgur, Tempura, 

Blumenkohl, Hummus, 
Kichererbsen, Gurke dazu 

Chinakohl-Minze-Salat 

D, G1  

** Aloo Gobi (Kartoffel-
Blumenkohl-Eintopf) mit 

Naanbrot 
 
 

G1, C  

** Spinatknödel auf 
Pilzrahmsoße und 

Parmesan 
 
 

E, C, M, G1  

Essen III 

€ 7,40 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

Currywurst 
mit Pommes Frites 

* Hähnchenbrust im 
Cornflakesmantel mit 
Wedges und BBQ-Dip 

 
 

G1, E 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel- 
Gurkensalat 

 
S, H, G1, E 

Klöpse Königsberger Art 
mit Salzkartoffeln und 

Kapernsoße 
 
 

H, G1, E, M, C 

* Gebratenes Fischfilet auf 
Zitronen-Safransauce 

dazu Kräuterreis 
 
 

F, G1, C, M 

Tagessuppe 

€ 2,00       + 0,10 € 

Externe 

** Kürbis-Kokos-Suppe 
 

C  

** Türkische Linsensuppe 
 

C  

** Gemüsebrühe mit Frittaten 
 

M, C, G1, C 

** Pikante 
Süßkartoffelsuppe 

C  

Tagessuppe 

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

** Vanillepudding mit 
Fruchtspiegel 

 
M 

** Stracciatella-Mousse ** Panna Cotta mit 
Himbeersoße und Minze 

** Joghurt mit Obst Tagesdessert 

= vegane Speise 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat 

Kantine 
vom 13.04.2026 bis 17.04.2026 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


