
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch   
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
  
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Asiatischer 
Gemüsereis 

 (Nasi Goreng) 
mit Spiegelei  

E, G1, C, I  

** Kürbiseintopf mit 
Kartoffeln dazu Bauernbrot 

 
 

C, G1  

** Nordafrikanischer 
Gemüseeintopf mit Bohnen, 
Erdnüssen und Fladenbrot 

 

C, G1, D, A  

** Milchreis mit Kirschen 
 
 
 
 

H, M 

** Schupfnudeln mit 
Rahmschwammerl 

 
 
 

G1, E, M, C 

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Pasta mit Grünkern 
Bolognese und 

geriebenem Parmesan 
 
 

G1, C, M 

** Allgäuer Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und kleinem 

Salat 
 
 
H, S, G1, E, M 

** Cappelletti gefüllt mit 
Frischkäse dazu Rucola und 

Käsesauce 
 
 

G1, M, E 

** Massaman Curry mit 
Kartoffeln dazu Duftreis 

 
 
 

C, I, G1 

** Regenbogen-Bowl 
mit Karotten, Paprika, 

Blaukrautsalat, Quinoa, 
Edamame, Kokoschips 

und Mango 

G1  

Essen III 

€ 7,40 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

Thüringer Rostbratwurst 
mit Sauerkraut und 

Kartoffel-stampf  
 
 

C, H, M 

* Caesar Salat mit 
Hähnchenbrust, Parmesan 

und Baguette 
 
 

G1, M, H, F, E, S 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 
 

G1, E, S 

Schweinebraten mit 
Kartoffelknödeln und 

Blaukraut 

* Fischfilet mit 
Gemüsestreifen und 

Meerrettichsauce dazu 
Schwenkkartoffeln 

 
C,G1, F, M 

Tagessuppe 

€ 2,00       + 0,10 € 

Externe 

** Tomatencremesuppe  
 

M 

** Kartoffelcremesuppe mit 
Majoran 

 
C, M 

** Brokkoli Cremesuppe 
 

M 

** Kürbissuppe  
 

C  

Tagessuppe 

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

Mango-Joghurt-Mousse 
 
 

M 

Schokoladenpudding 
mit Knusper 

 
M 

Panna Cotta mit  
Fruchtspiegel 

 
M 

Quark mit Obst 
 
 

M 

Tagesdessert 

= vegane Speise 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat  

Kantine 
vom 18.05.2026 bis 22.05.2026 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


