
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch   
BarzahlerInnen   + 0,20 € pro Buchung 
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemüse Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Gemüseeintopf  
mit Graubrot 

 

G1, C  

** Kichererbsenragout  
auf Basmatireis 

 

C  

** Lauch-Zwiebel-Quiche 
mit Salatgarnitur 

 
 
G1, E, M, S, H 

** Große Spargelsuppe  
mit Spargeleinlage  

und Croutons 
 

G1, M  

** Süßkartoffel-
Schupfnudeln  

mit buntem Gemüse 
und Schnittlauchdip 

G1, E, M, C 

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Rucola-Ricotta-Ravioli 
mit Tomatensugo 

 
 
 
M, C, E, G1 

* Pasta 
mit Räucherlachs, 

Schmortomaten und 
weißem Spargelragout 

7,50 € 
G1, M, F 

** Risotto  
mit grünem und weißem 
Spargel und Parmesan 

 
7,50 € 

G1, M 

** Indisches Dal  
mit Naanbrot und Raita 

 
 
 

G1, C, M 

Bunter Salatteller  
mit Ei, Schinken und Käse  

dazu Bauernbrot 
 
 

G1, E, M 

Essen III 

€ 7,40 

 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Portion Spargel  
mit Salzkartoffeln  

und Sauce Hollandaise  
10,50 € 

+ gekochtem Schinken 
4,00 

E 

Currywurst  
mit Pommes Frites 

Wiener Schnitzel  
vom Strohschwein  

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 
 
 

H, E, G1, S 

* Pasta  
mit Räucherlachs, 
Gemüsestreifen  

und Schmortomaten  
 
 

C, G1, M, F 

* Fischfilet  
mit Gemüsestreifen  

und Schnittlauchkartoffeln 
dazu Pommery-Senfsauce 

 
 

S, F, C, G1, M 

Tagessuppe  

€ 2,00       + 0,10 € 

Externe 

* Tomatencremesuppe  
 

M 

** Gemüsebrühe 
mit Pfannkuchenstreifen   

 G1, M, E 

** Gemüsecremesuppe 
 

M 

* Spargelcremesuppe 
 

M 

* Tagessuppe  

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

** Cappuccinocreme  
 
 

M 

** Wassermelone ** Vanillepudding 
 
 

M 

** Fruchtjoghurt  
mit frischen Früchten  

 
M 

** Tagesdessert 

= vegane Speise 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat        Spargelwoche 

 

Kantine 
vom 15.06.2026 bis 19.06.2026 

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


