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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe  

1,80 € 

** Tomatencremesuppe  
 

C, M 

** Selleriesuppe 
 

M, C 

Klare Brühe mit 
hausgemachten Flädle 

G1, C, M, E 

** Champignonsuppe 
 

M, C 

Tagessuppe 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Asiatischer 
Gemüsereis mit 

gerösteten 
Cashewnüssen 

B4, C, I 

** Kürbiseintopf mit 
Kartoffeln dazu Bauernbrot 

 
 

C, G1 

** Maultaschen mit Tomaten-
Kräutersauce 

 
 

G1, C 

** Gebackene 
Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse und kleiner 
Salatgarnitur 

G1, M, S 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen II 

6,60  € 
+0,50 € Barzahler 

** Pasta mit 
vegetarischer Bolognese 

und geriebenem 
Parmesan 

 
 

G1, C, M 

** Allgäuer Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln und kleinem 

Salat 
 
 
 
H, S, G1, E, M 

** Massaman Curry mit 
Kartoffeln dazu Duftreis 

 
 
 

C, I, G1 

** Tortellini Pomodoro-
Mozzarella mit Rucola und 

Käsesauce  
 
 
 

G1, M, E 

** Regenbogen-Bowl 
mit Karotten, Paprika, 

Blaukrautsalat, Quinoa, 
Edamame, Kokoschips 

und Mango 

G1 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Buntes Paprika-
Rahmgeschnetzeltes mit 

Reis 
 

7,80 € 

6 stück Nürnberger 
Rostbratwürstchen mit 

Kartoffelstampf und 
Sauerkraut  

7,90 € 
M 

Schweinebraten mit 
Kartoffelknödeln und 

Blaukraut 
 

8,40 € 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 

7,90 € 
G1, E, S 

* Fischfilet mit 
Gemüsestreifen und 

Meerrettichsauce dazu 
Schwenkkartoffeln 

8,40 € 
C, G1, F, M 

Dessert  

2,00 € 

Quarkcreme mit Zitrone  
 

M 

Melonensalat Rote Grütze mit Vanillesauce 
 

M 

Karamellcreme 
 

M  

Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       ° kleine Portion möglich 
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 18.05.2026 bis 22.05.2026 


