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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe 

1,80 € 

** Kalte Gurkensuppe  
mit Dill  

M  

* Fruchtige Tomatensuppe  ** Kalte Wassermelonen-
Chilisuppe mit Limette  

* Klare Brühe mit Kräutern 
und Flädle  

G1, M, E 

* Tagessuppe  

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Mediterraner Bohnen-
Gemüsetopf  

mit Zitronenthymian  
und Fladenbrot  

C, G1  

** Pasta  
mit gebackenen 

Kirschtomaten und  
Mandel-Petersilienpesto  

G1, B1, M 

** Apfelstrudel  
mit Vanillesauce 

 
 

G1, M, E 

** Kartoffelgulasch  
mit Gemüse  

dazu Bauernbrot 
 

C, G1  

** Ofenkartoffeln  
mit Kräuterquark  
dazu ein kleiner 
gemischter Salat 

 

S, H, M 

Essen II 

6,60 € 
+0,50 € Barzahler 

 

** Thaicurry  
mit Jasminreis 

 
 

I, G1, C  

** Gemüseburger  
dazu Wedges und 

Sauerrahm-Limetten-Dip 
 
 

D, M, E, G1 

** Bayerischer Panzanella -  
Sommerlicher Brezensalat 
mit Tomaten, Radieschen, 

Gurken, Karotten 
und süßer Senf-Vinaigrette 

 G1, C 

** Wassermelonen- 
Feta-Couscous 

mit Minze, Tomaten, 
Gurken und Rucola 

dazu Dip  
M, G1 

 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

* Thaicurry 
mit Hühnchenfleisch 

dazu Jasminreis  
 

7,80 €  
I, G1, C 

* Chili con Carne 
mit Nachos und Sauerrahm 

 
 

7,50 €  
M, C 

* Grillteller 
von Lachs und Seelachs 

mit Sauce Bernaise 
und Kartoffelgratin 

8,40 € 
 F, M 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 
mit Pommes Frites  

 
7,90 € 

G1, E 

* Paniertes Seelachsfilet 
mit Kartoffelsalat  

und Sauce Remoulade  
 

8,40 €  
H, S, G1, E, M, F 

Dessert  

2,00 € 

** Erdbeeren mit Joghurt  
 

M  

** Zitronenquark  
 

M 

** Schokomousse  
 

M 

** Rote Grütze  ** Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 22.06.2026 bis 26.06.2026 


