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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tagessuppe ** Gekihlte Gurkensuppe * Erbsensuppe * Gekihlte Gazpacho * Pastinakensuppe * Tagessuppe
180 € mit Dill
' M M C M
Essen | ** Asiatischer ** Klrbiseintopf ** GroRe Ofenkartoffel ** Marillenknodel Nachhaltigkeitsgericht
4.90 € Gemusereis mit Kartoffeln mit Tomate und Mozzarella mit Vanillesauce
+0.50 € Barzahler mit gerosteten dazu Bauernbrot Uberbacken
Cashewnussen und Rucola
®B4,C,I ®C,G1 M M, G1, E
Essen Il ** Pasta ** Allgauer Kasespatzle ** Massaman-Curry ** Tortellini ** Regenbogen-Bowl
6.60 € mit vegetarischer mit Rostzwiebeln mit Kartoffeln Pomodoro-Mozzarella mit Karotten, Paprika,
+(3,50 € Barzahler Bolognese und und kleinem Salat dazu Duftreis mit Rucola Blaukrautsalat, Quinoa,
geriebenem Parmesan und Kasesauce Edamame, Kokoschips
und Mango
D¢ e & g
G1,C,M H,S,G1,E,M ' G1,M, E
Essen Il * Zartes * GroRer Sommersalat * Saftiges Rindergulasch Wiener Schnitzel * Fischfilet
750€-840€ Putengeschnetzeltes mit Hahnchenbrust, mit Wurzelgemise vom Strohschwein mit Gemdusestreifen
+0,50 € Barzahler mit Reis und Brokkoli Rohkost, Erdbeeren, und Butterspatzle mit Kartoffel-Gurkensalat und Meerrettichsauce
Knoblauchbaguette dazu Schwenkkartoffeln
und Himbeer-Balsamico-
Vinaigrette
7,80 € 7.90 € 8.40 € 7.90 € 8.40 €
M, C G1 G1,M,C, E G1,E, S C,G1,F, M

Dessert
2,00 €

** Joghurt mit Honig

M

** Obstsalat

** Melonensalat

** Quarkcreme
mit WalnUssen

** Tagesdessert

& :
= vegane Speise

* ohne Schweinefleisch

** vegetarisch

° kleine Portion moglich

Abkirzungen der Allergene und Zusatzstoffe — siehe Aushang

Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschéftsstelle), WerinherstralRe 45, 81541 Muinchen, Tel.: 089/45 69 830
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