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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe  

1,80 € 

* Pastinakencremesuppe  
 

M, C 

** Gekühlte Gurken- 
Joghurtsuppe  

M 

* Klare Brühe  
mit Wurzelgemüse und Flädle 

C, M, G1, E 

* Erbsensuppe mit Minze  
 

C, M 

* Tagessuppe  

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Grillgemüse  
mit Drilling- Kartoffeln 

dazu Kräuterquark 
 
 

M, C 

** Curry-Kokos- 
Gemüseeintopf  

mit Limettenblättern  
und Reis 

 C  

** Chili sin Carne 
mit Nachos 

 
C, G1 

** Pasta  
mit Basilikumpesto 

und Tomatenwürfeln 

 
B1, G1, M 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen II 

6,60 € 
+0,50 € Barzahler 

** Asiatischer 
Glasnudelsalat  

mit Mini-Frühlingsrollen 
und Sweet-Chili-Sauce 

G1, I, D, C 

** Überbackener 
Blumenkohl 

mit Sauce Hollandaise, 
Parmesan und Kartoffeln 

 

M, C  

** Warmer Linsensalat  
mit Karotten und Feta 

  
 

M, C 

** Gnocchi  
mit Salbeibutter  

und Rucola  

 
G1, M, C 

** Marillenknödel  
mit Zwetschgenröstern 

 
 

G1, E, M 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

* Griechische 
Zitronenkartoffeln  

mit Tzatziki,  
gebratener Hühnerbrust 

und Tomatensalat  
8,40 €  

M, C 

* Pasta Bolognese  
mit geriebenem Parmesan 

 
 
 

7,50 € 
C, M, G1 

* ½ Grill-Hähnchen  
mit Kartoffelsalat 

 
 
 

8,40 € 
S, H 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 
mit Pommes Frites 

 
 

7,90 € 
G1, E 

* Gebratenes Seelachsfilet 
mit Erbsenreis  

und Knoblauch- 
Parmesansauce  

 
8,40 € 

F, M, C 

Dessert  

2,00 € 

** Joghurt-Mangomousse  
 

M 

** Pina Colada im Glas  ** Rote Grütze  
mit Vanillesauce  

M  

** Naturjoghurt mit Honig  
 

M 

** Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       ° kleine Portion möglich 
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 13.07.2026 bis 17.07.2026 


