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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe 

1,80 € 

* Gekühlte Gurkensuppe 
mit Dill 

M 

* Kartoffelsuppe 
 

M, C 

* Brokkolisuppe 
 

M, C 

* Karotten- Kokossuppe 
 

C 

* Tagessuppe 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Gemüseeintopf mit 
Graubrot 

G1, C  

** Kichererbsenragout auf 
Basmatireis  

C  

** Blaubeerpfannkuchen mit 
Vanillesauce 

 
M, G1, E 

** Lauch-Zwiebel-Quiche 
mit Salatgarnitur 

 
G1, E, M, S, H 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen II 

6,60  € 
+0,50 € Barzahler 

** Bunter Linsensalat mit 
Rucola, Minze, Kräuter, 

Feta und Karotte 
 
 

C, M 

** Rucola-Ricotta-Ravioli 
mit Tomatensugo 

 
 
 

M, C, E, G1 

** Indisches Dal mit 
Naanbrot und Raita 

 
 

G1, C, M  

** Bunter Salatteller mit 
gebackenem Gouda, 

Gurken, Paprika, Tomaten, 
Peperoni und 

Preiselbeerdressing 
C 

** Süßkartoffel-
Schupfnudeln mit buntem 

Gemüse und 
Schnittlauchdip 

 
G1, E, M, C 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Currywurst mit 
Pommes Frites 

 
€7,50 

* Hähnchenbrust süß-sauer 
mit Duftreis 

7,90 € 
 
 

C 

* Pasta mit Räucherlachs, 
Gemüsestreifen und 

Schmortomaten 
€7,90 

 
C, G1, M, F 

Wiener Schnitzel vom 
Strohschwein mit Kartoffel-

Gurkensalat 
€7,90 

 
M, H, E, G1, S 

* Fischfilet mit 
Gemüsestreifen und 
Schnittlauchkartoffeln 

dazu Pommery-Senfsauce 
€8,40 

S, F, C, G1, M 

Dessert 

2,00 € 

** Schokoladenmousse 
 
 

M 

** Melone ** Bayerische Creme mit 
Fruchtsauce 

 
M 

** Kokosmousse 
 
 

M 

** Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 27.07.2026 bis 31.07.2026 


