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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe  

1,80 € 

** Gekühlte Gurkensuppe 
 

M, C 

Klare Brühe mit Einlage 
 

C, G1, M 

Gemüse Gazpacho 
 

C 

** Zwiebelsuppe 
 

C 

Tagessuppe 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Pasta Cavol mit 
Tomaten und geröstetem 

Blumenkohl 

C, G1 

** Ofenkartoffel mit 
Kräuterquark 

 
M, C 

** Rahmspinat mit Kartoffeln 
und Spiegelei 

 
M, C, E 

Zitronenpasta mit Brokkoli 
und Knoblauch 

 
G1 

** Minestrone mit weißen 
Bohnen dazu Graubrot 

 

G1, C 

Essen II 

6,60  € 
+0,50 € Barzahler 

** Spinatknödel mit 
Tomatenragout 

 
 
G1, M, E, C 

** Bayrischer Reis mit 
getrockneten Tomaten und 

Basilikumpesto 
 

B1, M, G 

** Aloo Gobi 
(Kartoffel-Blumenkohl-Eintopf) 

mit Naanbrot 
 

G1, C 

** Paniertes 
Kohlrabischnitzel mit 
Kartoffel-Gurkensalat 

 
S, H, G1, E 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Currywurst 
mit Pommes Frites 

* Hähnchenbrust im 
Cornflakesmantel mit 
Wedges und BBQ-Dip 

 
 

G1, E 

* Putengyros mit roten 
Zwiebeln, Reis oder Pommes, 

dazu Ayvar 
 

7,50 € 
C 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel- 
Gurkensalat 

 
S, H, G1, E 

* Gebratenes Fischfilet auf 
Zitronen-Safransauce 

dazu Kräuterreis 
 
 

G1 ,C, M 

Dessert  

2,00 € 

** Zitronenjoghurt 
 
 

M 

** Mangocreme 
 
 

M  

** Schokoladenmousse 
 
 

M  

Frisches Obst ** Tagesdessert  

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       ° kleine Portion möglich 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 17.08.2026 bis 21.08.2026 


