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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe 

1,80 € 

** Blumenkohl-
Currycremesuppe 

M, C 

** Paprikarahmsuppe  
mit gehacktem Rucola 

M, C 

Hackfleisch-
Mozzarellasuppe 

C, M 

* Brühe mit Grießnockerln 
 

E, G1 

* Tagessuppe 
 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Gemüseeintopf  
mit Bauernbrot 

G1, C  

** Kichererbsenragout  
auf Basmatireis  

C  

** Gefüllter Germknödel  
mit Buttermohn  

und Vanillesauce 
G1, M, E 

** Lauch-Zwiebel-Quiche 
mit Salatgarnitur 

 
G1, E, M, S, H 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen II 

6,60  € 
+0,50 € Barzahler 

** Feine Spinatknödel  
in Südtiroler 

Bergkäsesauce 
 

M, G1 

** Rucola-Ricotta-Ravioli 
mit Tomatensugo 

 
 

M, E, G1 

** Indisches Dal  
mit Naanbrot und Raita 

 

G1, C, M  

** Warmer Linsensalat 
mit Feta und Karotten 

auf würzigem Couscous 
dazu Limetten-Minzdip 

G1, M 

** Süßkartoffel-
Schupfnudeln  

mit buntem Gemüse  
und Schnittlauchdip 

G1, E, M, C 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Currywurst  
mit Pommes Frites 

 
 
 

€ 7,50 

* Zartes Hirschgulasch  
mit frischen Champignons  

in Thymian-
Preiselbeerrahmsauce 

dazu Spätzle 
€ 8,40 

G1, M 

* Hamburger Fischgulasch 
in sahniger Safransauce 
und Petersilienkartoffeln 

 
 

€ 8,40 
C, M, F 

Wiener Schnitzel  
vom Strohschwein  

mit Kartoffel-Gurkensalat 
 
 

€ 7,90 
H, E, G1, S 

* Fischfilet  
mit Gemüsestreifen  

und Schnittlauchkartoffeln 
dazu Pommery-Senfsauce 

 
€ 8,40 

S, F, C, G1, M 

Dessert 

2,00 € 

** Apfelsahnequark 
 

M 

** Schoko-Kokosquark 
 

M 

** Rote Grütze 
mit Vanillesauce 

M 

** Sahnejoghurt  
mit Honig 

M 

** Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 19.10.2026 bis 23.10.2026 


