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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Tagessuppe  

1,80 € 

** Kartoffel-
Kürbiscremesuppe 

M 

** Brühe mit Wurzelgemüse 
und Grießnockerl 

G1, E, C 

** Asiatische Gemüsesuppe 
 

C 

Amrumer Krabbensuppe 
Mit Shrimps 

K, M, C 

Tagessuppe 

Essen I 

4,90 € 
+0,50 € Barzahler 

** Pasta Cavol mit 
Tomaten und geröstetem 

Blumenkohl 

C, G1 

** Süßkartoffel-Kürbiscurry 
 
 

C 

** Sauerkraut-
Schupfnudelpfanne mit 

Kräuterdip 
M, G1, E 

** Portion knusprig 
gebackene 

Reiberdatschi mit Apfelmus 
E, G1 

** Minestrone mit weißen 
Bohnen dazu Graubrot 

 

G1, C 

Essen II 

6,60  € 
+0,50 € Barzahler 

** Griechischer 
Kartoffelauflauf mit 

Oliven, Mais, Paprika 
und Fetakäse 

M 

** Bayrischer Reis mit 
getrockneten Tomaten und 

Basilikumpesto 
 

B1, M, G 

** Aloo Gobi 
(Kartoffel-Blumenkohl-Eintopf) 

mit Naanbrot 
 

G1, C 

** Paniertes 
Kohlrabischnitzel mit 
Kartoffel-Gurkensalat 

 
S, H, G1, E 

Nachhaltigkeitsgericht 

Essen III 

7,50 € - 8,40 € 
+0,50 € Barzahler 

Currywurst 
mit Pommes Frites 

7,50 € 
 

* Hähnchenbrust im 
Cornflakesmantel mit 
Wedges und BBQ-Dip 

7,90 € 
 
 

G1, E 

Schweinelende, im ganzen 
gebraten, an leichter Maroni-

Pfefferrahmsauce und 
Eierspätzle 

8,40 € 
 

G1, M, E 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 

mit Kartoffel- 
Gurkensalat 

7,90 € 
 

S, H, G1, E 

* Gebratenes Fischfilet auf 
Zitronen-Safransauce 

dazu Kräuterreis 
 
 
 

G1 ,C, M 

Dessert  

2,00 € 

Mascarponecreme 
 

M 

Joghurt mit Honig und 
Nüssen 

M 

Pina Colada im Glas 
 

M 

Pana Cotta 
 

M 

Tagesdessert 

= vegane Speise        * ohne Schweinefleisch      ** vegetarisch       ° kleine Portion möglich 
 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

Kantine 
vom 09.11.2026 bis 13.11.2026 


