
* ohne Schweinefleisch   ** vegetarisch 
Abkürzungen der Allergene und Zusatzstoffe – siehe Aushang 
 
Regenbogen Arbeit gGmbH (Geschäftsstelle), Werinherstraße 45, 81541 München, Tel.: 089/45 69 830 
Telefon Betriebsleitung: 0151 – 12 15 75 60 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen I 

€ 5,10 
 

+ 1,00 € 
                        Externe 

** Pasta Cavol  
mit Tomaten und 

geröstetem Blumenkohl 
 

C, G1  

** Serviettenknödel  
auf Tomatenragout  

und Parmesanflocken 
 
 

M, G 

** Rosenkohl-Karotten- 
Kartoffel-Eintopf  

mit Laugenbaguette 
 
  

G, M 

** Schupfnudeln  
mit Zimtpflaumen 

 
 

M, G 

** Minestrone  
mit weißen Bohnen  

dazu Graubrot 
 

G1, C  

Essen II 

€ 6,60 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

** Maultaschen  
an gebratenem Kürbis 

mit Reis  
und Schmandsauce 

 
G, M 

** Bayerischer Reis  
mit getrockneten Tomaten 

und Basilikumpesto 
 
 

B1, M, G1 

** Paniertes Kohlrabischnitzel 
mit Kartoffel- 
Gurkensalat 

 
 

S, H, G1, E 

** Aloo Gobi (Kartoffel-
Blumenkohl-Eintopf)  

mit Naanbrot 

 

G1, C  

** Kartoffel-Pfanne  
mit Kürbis  

und Wurzelgemüse  
an Gorgozolasauce 

 
M 

Essen III 

€ 7,40 
 
 

+ 1,00 € 
Externe 

Currywurst 
mit Pommes Frites 

 
 
 

C, S,G 

* Hähnchenbrust  
im Cornflakesmantel  

mit Wedges und BBQ-Dip 
 
 

G1, E 

Wiener Schnitzel 
vom Strohschwein 
mit Pommes Frites  

 
 

S, H, G1, E 

Wildschweingulasch  
mit Rahmwirsing  

und Spätzle  
 
 

M, G, C, H, 13 

* Gebratenes Fischfilet  
auf Zitronen-Safransauce 

dazu Kräuterreis 
 
 

F, G1, C, M 

Tagessuppe 

€ 2,00       + 0,10 € 

Externe 

* Champignon- 
cremesuppe  

mit frittiertem Rucola 
M 

* Paprikasuppe  
mit Chilifäden 

* Topinambur-Schaumsuppe  
 
 

M 

* Brühe mit Flädlestreifen 
und Wurzelgemüse 

 
E, M, G 

* Karotten-Kokos- 
Ingwersuppe  

mit Süßkartoffelchips  

Dessert  

€ 2,00 
+ 0,10 € 
Externe 

** Minze-Joghurt- 
Crumble  

mit Apfelspalten 
M, G 

** Creme Brûlée 
 
 

M 

** Quarkcreme  
mit Schokoladensplittern 

 
M 

** Götterspeise  
mit Vanillesauce 

 
M 

** Vanillepudding  
mit Waldfrüchten 

 
3 

= vegane Speise 

SPEISEPLAN 
im Staatsministerium der Finanzen und für Heimat 

Kantine 
vom 28.09.2026 bis 02.10.2026               

orange gekennzeichnete Speisen 
entsprechen  
Geprüfter Qualität Bayern 

blau gekennzeichnete Speisen 
entsprechen 
Bio-Bayern Qualität 


